
PRÉVENTION DE LA CRISE
SUICIDAIRE EN PSYCHIATRIE

Selon différentes études recensées de par  le  monde,  entre  15 et  60% des
personnes admises en hôpital psychiatrique le sont parce qu 'elles représentent
déjà  un  risque  suicidaire  élevé.  Des  données  internationales  indiquent
également que plus de 90% des suicides, en milieu hospitalier comme dans la
communauté, sont associés à un trouble mental ou à une co-morbidité entre
différents  diagnostics.Il  est  donc  fondamental  de  former  le  personnel  des
établissements psychiatriques qui sont chaque jour au contact du patient, afin
qu'ils soient capables de détecter un risque suicidaire et d'intervenir de façon
aidante tout au long de la phase aigüe de la crise. 

METHODE ET CONTENU PEDAGOGIQUE

•  La crise suicidaire : définition, études épidémiologiques des facteurs de risque et
évaluation des stratégies de prévention. 

•  Repérage du risque suicidaire à des âges et dans des environnements particuliers

•  Évaluation du risque suicidaire, de l 'urgence et de la dangerosité 

•  Évaluation de l 'urgence et de l 'imminence d 'un passage à l 'acte 

•  Comment désamorcer une crise suicidaire avant la phase aiguë ou le passage à l
'acte ?

•  Les apports de la « Relation d 'aide » selon Rogers, pour accompagner les
suicidants et les personnes à risque 

SESSIONS

Contactez nous

Durée : 2 jour(s)

Tarif : 440,00 € Net / personne

Tarif Intra : Nous contacter

PUBLIC
Toute  personne  intervenant  auprès  des
patients en institution psychiatrique : 

•  Aide-soignant(e), 

•  Infirmièr(e)

•  Cadre de santé

•  Aide médico-psychologique

•  Ergothérapeute

•  Animateur

•  Psychologue

•  Kinésithérapeute 

OBJECTIFS

•  Acquérir une approche épidémiologique
de la crise suicidaire

•  Etre en capacité d'évaluer l'urgence et
l'imminence d'un passage à l'acte

•  Savoir désamorcer une crise suicidaire
avant la phase aigüe.

•  Savoir accompagner les suicidants et les
personnes à risque en utilisant les
apports de la "Relation d'aide" selon
Rogers. 

FORMATEUR(S)
Isabelle ADAM

• Consultante en Ressources Humaines et
organisation 

• plus de 15 ans d'expérience 

• DESS Psychologie "Formation, emploi,
projet organisationnel" 
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